De la pensée et de la plume de Lieve Demolgalle, notre amie
néerlandophone, engagée dans le Renouveau charismatique en Flandres.

« Fais confiance au Seigneur... Comme l'aigle, ouvre tes ailes !

Attendre I'Esprit Saint dans la foi et la confiance :

De I’Ascension a la Pentecéte : La neuvaine de Pentecbte
15-25 mai 2026

* Introduction*

Neuvaine de Pentecbte : nous nous préparons, car JEsus nous envoie a nouveau son
Esprit Saint. « Il (’'Esprit) vous révélera ce qu’est le péché : « ils ne croient pas en
moi », dit Jésus (Jean 16,8-9). Reconnaitre la gravité du mal. Le mal est toujours
destructeur.

Jésus parle des racines de ce mal : « notre manque de foi en lui ».

Mais qu’est-ce que cela signifie : croire ? Le dictionnaire « Dikke Van Dale » définit la foi
comme étant la confiance dans la vérité des affirmations ou des promesses d’autrui ».
Dans le contexte de notre foi, cela signifie donc : la confiance dans la révélation et les
promesses de Dieu. Croire et avoir confiance sont deux notions trés proches.
Pourquoi est-il si difficile de croire ? Pourquoi ne faisons-nous pas entierement
confiance aux promesses de Dieu 'l nous aime,’ll sera toujours la pour nous et

ne nous abandonnera jamais, NOUS SoMmMes précieux a ses yeux.

Méme si, en principe, nous y croyons, cela s'avére plus difficile dans la pratique :
sinon, pourquoi souffririons-nous de troubles psychosomatiques, pourquoi les soucis
nous empécheraient-ils de dormir et pourquoi chercherions-nous refuge dans toutes
sortes de dépendances ?

Au tout début de la Bible, dans le livre de la Genése, nous lisons comment

les premiers humains, venant a peine d’arriver sur terre, le malin semait déja la

méfiance dans leurs cceurs : « Dieu sait que, si vous mangez du fruit de I'arbre

de vie, vos yeux s’ouvriront et vous deviendrez comme Dieu. » En d’autres termes :

« Dieu veut vous maintenir dans la petitesse, car Dieu veut étre le plus grand » ont-ils
pensé»... Adam et Eve tombent dans le piége. Dés les tout débuts de 'humanité, la foi et
la confiance en Dieu ont pris un sérieux coup.

Depuis lors, I'un se sent Iésé par 'autre... et nous prenons les choses en main (cf. Genése
4,3-8). Quelqu’un nous fait-il du mal ? Nous allons faire en sorte qu’il ne nous fasse plus
de mal : nous ripostons, nous griffons et mordons, nous nous emportons et attaquons,
nous I'écartons de notre chemin... la spirale de la vengeance nous emporte et le mal
empire... Les premiers hommes étaient-ils plus innocents ? Dans I'histoire humaine,
toutes sortes de blessures sont venues s’ajouter les unes aux autres et le plus souvent ce
sont des personnes blessées qui blessent les autres.

Au cours de cette neuvaine, nous voulons grandir dans la confiance originelle, la
confiance qu’avait Marie, méme lorsqu’elle se tenait au pied de
la croix, et la confiance qu’avait Jésus au-dela des limites de la mort.
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Vendredi 15 mai

HEUREUSE ES-TU D’AVOIR CRU
QUE LES PAROLES DU SEIGNEUR
S’ACCOMPLIRAIENT
Luc 1,45

MEDITATION

Elisabeth : une femme forte, une femme croyante et sage ! Une femme qui méne

une vie retirée, a cause de la honte de sa stérilité. Mais c'est dans cette solitude

que mdrissent sa foi et sa compréhension.

Quand elle entend la salutation de sa cousine Marie, toutes les piéces du puzzle
s’assemblent, et, s’inspirant de ce qu’elle a elle-méme vécu, devant sa cousine, elle
s’écrie « Heureuse celle qui a cru !

Ce qui t'a été dit de la part du Seigneur s’accomplira ! »

Chez ces deux femmes, Elisabeth et Marie, la spirale de la méfiance opére une descente
inédite vers la confiance.

PRIERE

Viens, Esprit Saint ! Apprends-moi a toujours prendre le temps d’étre seul avec
Toi dans une foi confiante...

Afin que je médite et comprenne la parole qui m’a été dite au nom duSeigneur.
Afin que je sache qu’aux yeux de Dieu, je suis précieux-se, qu’ll se soucie de
mon sort et qu’il intervient dans mon histoire : Viens, Esprit Saint !

Et je poursuis la priéere :

« Mon ame exalte le Seigneur, mon cceur exulte en Dieu, mon Sauveur : |l a jeté les
yeux sur moi, sa servante la plus humble (...) Le Tout-Puissant a fait pour moi de
grandes choses, son nom est saint. Il est miséricordieux, de génération en
génération, envers tous ceux qui le craignent... » (Luc 1,46-55)
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Samedi 16 mai

POURQUOI AVEZ-VOUS SI PEU DE COURAGE ?
N’AVEZ-VOUS TOUJOURS PAS LA FOI ?
Marc 4,40
lls le réveillerent et lui dirent : « Maitre, cela ne te fait-il rien que nous périssions ? »
Il se leva, adressa un ordre sévére au vent et dit a la mer : « Tais-toi, silence ! »
Le vent tomba et il y eut un grand calme.
Il leur dit : « Pourquoi avez-vous si peu de courage ? Ne croyez-vous toujours
pas ? »

PRIERE

Seigneur Dieu, Créateur de toute vie, Toi qui m'as créé.e, Tu connais mon cceur,

Tu sais pourquoi, dans la détresse, je n'arrive pas encore a croire.

A la suite de quelles expériences négatives ai-je décidé de ne pas te faire confiance ?
Viens me guérir.

Remplis-moi de ton Esprit plein de confiance et d’'amour, encore et encore.
Conduis-moi a 'abandon, sois le Seigneur de ma vie.

Je veux d’ores et déja te remercier avec joie.

Conseil :
Prie avec des sons de tout petit. Laisse I'Esprit en toi babiller comme un tout petit
enfant babille avec son papa.



Dimanche 17 mai

« CROYEZ-VOUS QUE JE PUISSE FAIRE CELA ? »
« CERTAINEMENT, SEIGNEUR. »
Matthieu 9,28

Deux aveugles ne cessaient de suivre Jésus : « Aie pitié de nous, Fils de David. »
Jésus leur demanda : « Croyez-vous que je puisse faire cela ? » lls répondirent : «
Oui, Seigneur. » Il leur toucha les yeux : « Qu'il vous soit fait selon votre foi. »

Et leurs yeux s'ouvrirent.

MEDITATION:

Pour ces deux aveugles, était-ce un coup de poker, une tentative par manque d’alternative
Quoi qu’il en soit dans leur cceur, ils expriment leur foi. Le miracle de leur guérison vient la
confirmer. Alors, aussi petite que soit ta foi : exprime-la. Pense au grain demoutarde !

La foi se renforce quand on la professe.

PRIERE :

Pére, Pére tout-puissant, tout est possible pour Toi !

Jésus, tout pouvoir t'a été donné au ciel et sur la terre (Matthieu 28,18). Viens,
Esprit Saint du Pére, Esprit de Jésus, dépose cette foi audacieuse et cette
confiance dans mon coeur. Que cette foi soit ma force motrice, quoi qu'il arrive,
et conduis-moi vers la paix.

:Et je poursuis la priere :

J'ai attendu le Seigneur avec impatience, et il s'est penché vers moi ; il a entendu
mon cri de détresse. Il m'a tiré de la fosse de la mort, de la boue, de la fange. Il m'a
établi sur un rocher, un sol ferme pour mes pieds. |l a mis dans ma bouche un
chant nouveau, un hymne de louange a notre Dieu. Que beaucoup le voient

avec admiration et mettent leur confiance dans le Seigneur. Heureux ’'homme

qui met sa confiance dans le Seigneur (Psaume 40,2-5).



Lundi 18 mai

N’AYEZ PAS PEUR, MAIS CONTINUEZ A CROIRE.
Marc 5,36

« Ma petite fille peut mourir d'un moment a I'autre, viens donc lui imposer

les mains, afin qu'elle puisse vivre. » Avant méme qu'il ait fini de parler,
quelques personnes vinrent lui dire : « Ta fille est morte. Pourquoi continues-
tu a importuner le Maitre ? » Mais Jésus dit : « N'aie pas peur, mais continue a
croire. »

MEDITATION :

Souvent, la guérison ne vient pas tout de suite, parfois elle ne vient méme
jamais. Paul en savait quelque chose : flagellé, battu, lapidé, naufragé,
affamé, assoiffé, transi de froid, nu, sans sommeil, exposé a d'innombrables
dangers... (cf. 2 Corinthiens 11,24-27).

Paul garde confiance : « Dieu fait concourir toutes choses au bien de

ceux qui 'aiment » (Romains 8,28).

PRIERE :

Pére, Tu fais concourir toutes choses au bien, Tu nous aimes !

Jésus, tu as tout enduré par solidarité avec nous, par amour pour nous...

Esprit Saint, viens sur nous et donne nous une foi et une confiance inébranlables !
Dieu trinitaire, plein de sollicitude et d’amour, je crois en toi, je te fais confiance,
let je te oue, Amour trinitaire.

Viens, Esprit Saint, plein de confiance !

Et je poursuis la priéere :
Le Seigneur est mon berger, je ne manque de rien.

Méme si je marche dans la vallée de 'ombre de la mort, je ne crains aucun mal,
car Tu es avec moi... (Psaume 23,1.4).



Mardi 19 mai

HOMME DE FAIBLE FOI, POURQUOI DOUTES-TU ?
Matthieu 14,31

MEDITATION :

Pierre : un homme fougueux et totalement dévoué. Il aime le Seigneur d’'un

amour ardent. Pierre a de grands projets et de nobles pensées, et il sait faire

tant de choses : c’est un pécheur expérimenté, il sait monter des tentes,

manier I'épée... |l aime Jésus avec ferveur et veut le suivre, ou qu’il aille.

Il le défendra et, s'il le faut, il mourra avec lui. Il a déja bien pergu qui est Jésus : «
Tu es le Christ, le Fils du Dieu vivant. » C’est un homme qui agit d’abord, puis
réfléchit : « Si c’est toi, dis-moi de venir vers toi sur I'eau. » Jésus dit : « Viens », et
Pierre vient — sur I'eau ! — vers Jésus. Mais le vent est violent, 'eau déchainée, ...
« Pierre, pourquoi as-tu douté ? »

PRERE :

Merci, Seigneur, pour ce temps qui me permet de grandir dans la foi et la
confiance. Merci de m’avoir pris par la main et de ne plus me lacher. Je suis
en sécurité aupres de Toi, comme un enfant dans les bras de sa meére.

Je me fie moins a mes propres capacités, je ne compte plus que sur Toi.
Envoie-moi sans cesse Ton Esprit Saint, dans la confiance et 'abandon.
Viens, Esprit Saint !

Et je poursuis la priéere :

Seigneur, mon cceur n’est pas orgueilleux, mon regard n’est pas hautain. Je ne cherche
pas ce qui est trop grand pour moi et hors de ma portée. Non, mon ame est

apaisée en moi, calmée, comme un enfant qui s’endort dans les bras de

sa mére apres avoir été nourri ; je me sens comme cet enfant (Psaume

131).



Mercredi 20 mai

TU AURAIS DU PLACER MON ARGENT CHEZ LES BANQUIERS
Matthieu 25,27

MEDITATION :

« Seigneur, j’ai compris que tu es un homme exigeant. J'avais peur et j’ai caché ton talent
dans la terre. »

Tant de choses peuvent nous effrayer, nous paralyser, nous empécher de nous
mettre au travail : des blessures dont nous n’avons plus conscience,

datant de notre plus tendre enfance, ou une situation désespérée a I'’heure
actuelle...

A la banque, on vous rend votre argent avec un peu d’intéréts. Dieu agit comme une
sorte de banque spirituelle, et celle-ci est bien plus intéressante, car nous

pouvons tout confier au Seigneur, tout ce que nous avons et tout ce que nous
sommes, tout et tout le monde... Aucune priére n’est jamais perdue, tout est

touché par sa grace, les situations difficiles trouvent une solution, tout évolue pour le
mieux.

PRIERE :

Seigneur, je te confie tout. Envoie ton Esprit. Apprends-moi a me tourner
toujours vers toi et a te confier chaque affaire, et méme chaque détail de celle-ci.
Apprends-moi a te confier méme mon manque de confiance. Merci de me
permettre d’avoir une telle relation avec toi.

Viens, Esprit Saint, apprends-moi a avoir confiance !

Et je poursuis la priéere :

En toi, Seigneur, je me réfugie, ne me couvre jamais de honte. Délivre-moi et
rends-moi justice, écoute-moi, hate-toi de me venir en aide. Tu es mon rocher,
ma forteresse, tu seras mon guide, tu me conduiras, pour la gloire de ton nom, tu
me délivreras du filet tendu contre moi, tu es mon refuge. Entre tes mains, je
remets mon esprit, Seigneur, Dieu fidéle, délivre-moi. Vous tous qui mettez votre
espoir dans le Seigneur : soyez forts et gardez courage (Psaume 31,2-6, 25).
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Jeudi 21 mai

LES CHIENS MANGENT TOUT DE MEME LES
MIETTES QUI TOMBENT DE LA TABLE
Matthieu 15,27

« Aie pitié de moi, Seigneur, Fils de David ! Ma fille est terriblement

tourmentée. Seigneur, aide-moi ! » La femme n’arrétait pas de les appeler... « |l
n’est pas bien de donner le pain des enfants aux chiens. » « Certes, Seigneur,
mais les chiens mangent quand méme les miettes qui tombent de la table de leur
maitre. »

MEDITATION :

D'ou cette femme cananéenne tirait-elle cette foi audacieuse ? Elle, une
étrangére, considérée comme un chien aux yeux du « peuple élu ». Elle fait
preuve d'une sorte de noblesse intérieure : elle ne réagit pas avec
amertume, mais semble consciente de sa dignité, ainsi que de ses droits en
tant que fille du Trés-Haut. Comment est-elle venue a Jésus ? Avait-elle
entendu parler de Lui, ou L’avait-elle entendu elle-méme ? Leurs regards
s’étaient-ils croisés ?... Et qu’avait-elle alors lu dans ses yeux ?

PRIERE

Seigneur, apprends-moi a demeurer aupres de Toi, a Te regarder avec les

yeux de la foi. Laisse-moi regarder dans Ton cceur, et, tandis que je

regarde, remplis-moi d’'une foi audacieuse, dnne moi cette dignité qui m’appartient en
tant qu’enfant de Dieu

Viens, Esprit Saint, remplis-moi de cette foi inébranlable que Toi,

mon Dieu, Tu ne m’abandonneras jamais.

Etj e poursuis la priere :

Le Seigneur est un juge juste et bon, et I'apparence extérieure n'a aucune importance a
ses yeux. Il ne prend pas parti au détriment du pauvre ; il exauce la priére de

celui qui a subi une injustice. Celui qui sert le Seigneur d'une maniére

qui lui plait est accueilli, et sa priere atteint les nuages. La priére de I'humble

traverse les nuages (Siracide 35,15...21).



Vendredi 22 mai

PERE, JE REMETS MON ESPRIT ENTRE TES MAINS
Luc 23,46

MEDITATION :

« Eli, Eli, lama sabachthani ? Mon Dieu, mon Dieu, pourquoi m’as-tu
abandonné ? » (entre autres Matthieu 27,46)

Il y a toujours eu une confiance totale entre le Pére et Jésus.

Jésus vit entierement du Pére ; il est « Dieu né de Dieu, Lumiére née de la
Lumiére, vrai Dieu né du vrai Dieu ». Mais Jésus renonce a sa divinité. Il
prend sur lui la colére du monde, comme s’il avait commis tout ce mal a lui
seul... et le Pére retient son souffle, le Pére dont Jésus vit : et Jésus meurt.
Qu’est-ce que Jésus a alors traversé ? L’abime effrayant dans lequel il tombe
défie toute imagination. Sa confiance, cependant, reste inébranlable. Tout
simplement, Jésus confie son Esprit au Pére : « Pére, je remets mon Esprit
entre tes mains ».

Priére

Jésus, c’est avec admiration et respect que je Iéve les yeux vers Toi. Souffle ton
Esprit sur moi, ton Esprit de confiance totale, afin que je me sente en sécurité,
afin que je sache que Tu es toujours avec moi, afin que moi aussi, je remette
toujours tout entre tes mains avec confiance, car Tu fais concourir toutes choses
au bien (Romains 8, 28).

Viens, Esprit Saint !

Et je poursuis la priéere :

Je vis un nouveau ciel et une nouvelle terre. J’entendis une voix forte venant du
tréne, qui s’écriait : « La demeure de Dieu est parmi les hommes, il habitera
parmi eux. lls seront son peuple, et Dieu lui-méme sera leur Dieu. Il essuiera
toute larme de leurs yeux. Il n’y aura plus ni mort, ni deuil, ni cri de douleur, ni
souffrance, car ce qui était auparavant a disparu. » Celui qui était assis sur le
tréne dit : « Je fais toutes choses nouvelles ! C’est accompli ! » (Apocalypse
21,1-5)
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Samedi 23 mai

NUL NE PEUT DIRE : « JESUS EST LE SEIGNEUR »,
SAUF PAR LE SAINT-ESPRIT.
1 Corinthiens 12,3

MEDITATION :

Méme la mort a d( s’incliner devant Lui : Jésus est le Seigneur du ciel et de la
terre. Il a vaincu tout mal, toute maladie, toute peur, toute méfiance...

« Nous croyons que Dieu nous sauvera. Nous devons nous accrocher a cette

foi, sans douter. Car Dieu fera ce qu’ll a promis. Nous pouvons compter la-dessus
» (Hébreux 10, 23).

Nous nous y accrochons, quoi qu’il arrive.

PROFESSION DE FOI :

Je crois en Dieu, le Peére tout-puissant, Créateur du ciel et de la terre.

Et en Jésus-Christ, son Fils unique, notre Seigneur ; qui a été congu par le Saint-
Esprit et est né de la Vierge Marie ; qui a souffert sous Ponce Pilate, a été

crucifié, est mort et a été enseveli ; qui est descendu aux enfers, est ressuscité des
morts le troisieme jour ; qui est monté au ciel et siége a la droite de Dieu, son Pére
tout-puissant.

C'est de la qu'll viendra juger les vivants et les morts ; je crois au Saint-Esprit, a
la sainte Eglise catholique, a la communion des saints, a la rémission des
péchés, a la résurrection de la chair et a la vie éternelle. Amen.

Et jepoursuis la priere :

Je sais : mon Sauveur vit, et Il interviendra enfin ici-bas. Méme si ma peau est
déchirée, je contemplerai Dieu dans ce corps.

Je le contemplerai, je le verrai de mes propres yeux, moi, et non un autre ; tout
mon étre brale de désir (Job 19,25-27).
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Dimanche 24 mai — Pentecote

CEUX QUI SE CONFIENT DANS LE SEIGNEUR
RENOUVELLENT LEURS FORCES
ILS DEPLOIENT LEURS AILES COMME DES AIGLES ET
NE SE FATIGUENT PAS
Esaie 40,31

MEDITATION :

Fouetté, raillé et insulté, couronné d'épines, abandonné par ses meilleurs
amis... ll s'effondre, sans force, sous le poids de la croix...

Mais a chaque fois, Jésus se reléve !

Etouffé, vidé de son sang jusqu’a la derniére goutte...

Le troisiéme jour, Il est la a nouveau : « La paix soit avec vous ! »
Terrifiés, les apbtres s’enfuient, ils s’enferment...

Remplis de I'Esprit de Dieu, ils sortent a la Pentecbte : ils suivront leur
Maitre, toujours et partout.

JOYEUSE PENTECOTE !
Que I'Esprit, plein de foi et de confiance,
puisse vous enflammer
qui te redonne sans cesse des forces, t'encourage et
te comble pleinement !
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UN RENDEZ VOUS A NE PAS MANQUER :

>>>>> LUNDI DE PENTECOTE, 25 MAI , FETE A LA BASILIQUE DE KOEKELBERG
>>>>> info : www.charisbelgium.be



25 mai 2026 — aprés la Pentecoéte

CE N’EST PAS VOUS QUI M'AVEZ CHOISI,
MAIS MOI QUI VOUS Al CHOISIS.
JE VOUS Al CONFIE LA TACHE DE
PARTIR EN VOYAGE
ET DE PORTER DES FRUITS QUI DURENT.
Jean 15,16

Tout au long de cette neuvaine, nous avons grandi dans la confiance en Dieu.
Alors que le temps de la Pentecéte renait, examinons la confiance sous un
autre angle : si nous faisons confiance au Seigneur et nous appuyons sur Lui,
si son Esprit peut nous animer de son amour, de sa sagesse et de tant d’autres
dons célestes, alors le Seigneur nous fait confiance et nous envoie.

Priére

Esprit Saint, maintenant que Jésus nous envoie : viens sur nous. Remplis-nous
d’'une foi inébranlable et d’'une confiance sereine, afin qu’ll vive en nous, qu’ll aime
avec notre cceur, qu’ll pense par notre intelligence et notre imagination, qu’ll
joue, qu’ll rit, qu’ll pleure en nous... Afin que tout ce que nous faisons témoigne
que Dieu est amour, que Dieu prend soin de chaque étre humain : Viens, Esprit
Saint !

Poursuite de la méditation

Jésus leur dit : « Partez dans le monde entier et annoncez la bonne nouvelle a
toutes les créatures. Celui qui croira et sera baptisé sera sauvé. Ceux qui croiront
chasseront les démons en mon nom, parleront des langues inconnues, saisiront
des serpents de leurs mains, et s'’ils boivent un poison mortel, cela ne leur fera
aucun mal. lls guériront les malades en leur imposant les mains. » (D’aprés Marc
16,15.16a.17b-18)
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Litanie au Saint-Esprit

Lien intime entre le Pére et Jésus — Viens, Saint-Esprit ! Etre le
plus profond du Pére et de Jésus —

Une dynamique vivante entre le Pere et Jésus — Et Tu nous
intégres dans ce méme mouvement —

Tu partages tout ce que Tu as regu du Pere et de Jésus — Tu
clarifies tout et Tu nous le rappelles —

Tu viens au secours de notre faiblesse et tu pries en nous : « Abba, Pére ! » —
Tu es amour —

Tu es force et courage — Tu es sagesse —

Tu connais le Seigneur —

Tu inspires le respect pour le Seigneur —

Tu apportes la compréhension —

Tu consoles et tu encourages —

Tu nous baptises par le feu et tu nous rapproches les

uns des autres — Tu nous rends sensibles et attentifs

les uns aux autres — Tu nous donnes les mots justes a
prononcer —

Tu purifies nos intentions et nos actes — Tu nous

fagonnes en une communauté aimante — C’est

aupres de Toi que commence le pardon —

Tu nous conduis vers la liberté, la liberté d’aimer —

La ou regne le chaos, Tu

apportes I'ordre — Ce qui est dur,

Tu l'adoucis — Ce qui est rigide, Tu

le rends souple —

Tu apaises ceux qui sont agités — Tu

ramenes chez eux ceux qui se sont

egares —

Tu libéres intérieurement celui qui est prisonnier —

A ceux qui ignorent, Tu révéles le Dieu trinitaire d'amour —
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Vous guérissez ceux qui sont

malades — Ceux qui sont sourds

entendent votre voix —

A celui qui ne peut parler, Tu fais pousser

des cris de joie — A celui qui est

paralysé, Tu fais danser —

A ceux qui sont aveugles, Tu fais voir

Ton attention pour nous — A ceux qui

sont morts, Tu redonnes la vie —

Celui qui n’était pas aimé, Tu le plonges dans I'amour céleste —
Carlaou Tu es, la est 'amour — La ou

Tu es, la est la joie —

Laou Tues, il y ala paix

—LaouTues,ilyala

patience —

Laou Tues, il y a la gentillesse et la bonté — La ou
Tu es, il y a la fidélité —

La ou Tu es, il y a douceur et maitrise de soi —
Viens avec une confiance pleine

d'amour — Viens avec une confiance

sincére — Viens avec une confiance

sereine —

Venez avec une confiance et un abandon enfantins
— Venez avec une confiance qui n’abandonne
jamais — Venez avec une confiance audacieuse —
Venez avec une foi inébranlable —



Envie d’en savoir plus ?

Vous étes chaleureusement accueillis dans les

groupes de priere du Renouveau charismatique :

info : Herman Embrechts 0498 28 99 64
https://kcvvlaanderen.be/spiritualiteit

Ce livret vous a-t-il été utile ?

Grace notamment a votre don, un nouveau livret paraitra I'année
prochaine :

BE78 7340 7802 4886 de KCV asbl

Indiquez votre nom et votre adresse + PINOV26



